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Kleidung

• Alle Kleidungsstücke bitte beschriften
• „Wetbag“
• Wechselsachen Jahreszeiten entsprechend
• Sauberkeit & Ordnung in der Garderobe



Bring- und Abholzeiten

• Pünktlich bis 9:00 Uhr bringen
• Abholzeit für 25-Stunden, 35-Stunden und 

45-Stunden Kinder
• Mittwochs bitte die Kinder bis 16 Uhr 

abholen, damit alle MitarbeiterInnen an der 
Dienstbesprechung teilnehmen können J



Was bedeutet 
Freispiel?



Freispielphasen
Uhrzeit Tagesablauf

7:30-9:30/10 Uhr Ankunft in die Kita, Orientierung und 
Frühstück

Ab 01.10.2024
10:00-11:30 Uhr

Angebotszeit/Freispiel

11:45 bis 13 Uhr Mittagessen/Freispiel

13:00 bis 14:30 Uhr Mittagsruhe/Freispiel

14:30 bis 15:00 Uhr Imbiss

15:00 bis 16:30 Uhr Freispiel/ Spätdienst 



Freispiel

Entwicklung 
Wahrnehmen

Sprachliche 
Entwicklung

Kognitive 
Entwicklung

Emotionale 
Entwicklung

Soziale 
Entwicklung

Motorische 
Entwicklung



Aufgaben
• Hilfestellung und Impulse für 

individuelle Bedürfnisse der 

Kinder

• Hilfe in Konfliktsituationen

• Als Spielpartner/in spielen 

• konstruktives-spielerisches Lernen



Mahlzeiten



Mahlzeiten im Bollerwagen

1. Frühstück

2. Obstrunde

3. Mittagessen

4. Snack

Alle Mahlzeiten sind 

fleischlos!

Gehen auf Allergien und 

Unverträglichkeiten ein!



Das Frühstück

• Findet von 7:30 Uhr bis 9:30 
Uhr statt
• Ist ein offenes Angebot
• Das Frühstück ist Vielfältig 

und Abwechslungsreich
• Zu besonderen Anlässe gibt 

es ein gemeinsames 
Frühstück



Das Mittagessen

• Findet von 11:45 Uhr bis 13:00 Uhr im 
Bistro statt
• Maulwürfe von 11:00 Uhr bis 11:30 

Uhr in der Gruppe
• Ab Oktober wird ein Teil der 

Maulwürfe im Bistro essen
• Wird von zwei Fachkräften begleitet



Ziele

• Gesunden Umgang mit ihrem 
Hunger- und Sättigungsgefühl 
entwickeln
• Selbständigkeit und 

Selbstwirksamkeit
• Neugier auf neue Speisen und 

Geschmackserlebnisse wecken



• Die Grenzen der Kinder werden gewahrt

• Nein ist Nein und Kein Kind muss probieren

• Sinneserfahrungen werden angeregt

• Förderung der Sprachentwicklung

• Motorische Fähigkeiten



"Das Essen soll Spaß machen, ein 

Gefühl des Genusses vermitteln und 

als "Qualitätszeit" dienen. "



Imbiss

• Findet von 14 Uhr bis 14.30 Uhr 
statt
• Eine kleine gemeinsame Mahlzeit
• Frisch geschnittenes Obst
• selbstgebackener Kuchen,
• Laugengebäck, sowie Blatz



Angebotszeit

• Montag: Gruppentag
• Dienstag: Waldtag Raben und 

Delfine & 
• Turnhallentag Maulis 
• Mittwoch bis Freitag: von 10:00-

11:30 Uhr Angebotszeit 
• Parallel sind die Gruppen fürs 

Freispiel offen
• Vielfältige Angebote
• Verteilung 



Krankheiten



Fieber 

• 24 Stunden 
Symptomfrei/Fieberfrei



Bindehautentzündung

• Wenn die Behandlung 
gestartet wurde, darf Euer 
Kind am nächsten Tag zur 
Kita kommen



Erbrechen/Durchfall

• 48 Stunden Symptomfrei



Läuse

• Behandlung am ersten Tag   
• Am nächsten Tag darf Euer Kind 

wieder in die Kita
•Wichtig:  Nachbehandlung nach 

einer Woche durchführen



Fit für die Kita?

Ein Kita Tag macht Spaß 
ist, aber auch sehr 

anstrengend!



DANKE FÜR EURE 
AUFMERKSAMKEIT 


